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Eletivas do Iltinerario Formativo Vocacional
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1° ANO/EM - Eletivas do Itinerario Formativo Vocacional

O quadro abaixo contem a relacao de disciplinas e as respectivas cargas
horarias totais das disciplinas para os alunos do IF Vocacional. O aluno do 1°
ANO/EM tem como carga horaria complementar 160h/a de disciplina eletiva.

g DISCIPLINA CARGA-HORARIA TOTAL

E < Redac&o 80h/a

E = Matematica Elementar 40h/a

o %’ Fisica Elementar 40h/a

oo Projeto de Vida 40h/a

E E Instrucdo Civico-Militar 80h/a

E S Atividade Civico-Militar 40h/a

E - ETetiva TooN/ 3

B Carga-Horaria 1otal IFV 480 h/a [

As disciplinas eletivas:
O sao trimestrais.

sdo de carater obrigatério, ou seja, todo aluno do 1° ano/EM deve cursar, no
minimo, 160 h/a.

O nao tém grau computado no boletim escolar, sendo sua avaliacao realizada
em carater formativo, por meio de mencéao (Apto/Inapto).

O terdo a carga horaria minima registrada no historico escolar do aluno.
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1° ANO/EM - Eletivas do Itinerario Formativo Vocacional

O aluno do 1° ano/EM pode escolher as disciplinas eletivas dentre as seguintes
opcoes:

O atividades extraclasses regulares ofertadas pelo CMRJ (Tabela das paginas 6
-9).

O disciplinas ofertadas no AVA do CMRJ para serem cursadas ao longo do
trimestre na modalidade a distancia (pagina 10).

O atividades pedagodgicas regulares desenvolvidas pelo Aluno no contraturno
fora do CMRJ, desde que validadas pelo CMRJ mediante comprovacao entregue
dentro do prazo (pagina 11).

Observacao: Para completar a carga horaria total de 160 h/a, o aluno podera

realizar diferentes atividades.
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Eletivas presenciais ofertadas pelo CMRJ

MINISTERIO DA DEFESA
EXERCITO BRASILEIRO
DECEx DEPA
COLEGIO MILITAR DO RIO DE JANEIRO
{IMPERIAL CASA DE THOMAZ COELHO)

Atualizado em 02/03/2024

SaPIC - Divisdo de Ensino

Quadre Semanal de Atividades Extraclasses 2024 (Inicio: 11/03)*
* As Atividades Extraclasses nao sdo obrigatdrias e serdo realizadas no contraturno.
Os responsaveis deverao garantir o almogoflanche de seus dependentes.
ATVIDADE RECREATIVA

Objetive: Promover a integragia, o bam-estar fisico e mental dos aluncs, bem come incantivar habilos sauddveis de vida por meio da divulgacio e organizacao de alividades

esporlivas recreativas na escola
Responsivel: Chefe da Seclo de Educacdo Fisica [SEF)
Selegdo: Conforme indicacao dos Cheafes de Divisdo de Ensing @ Cmit Corpo de Alunos

ATIVIDADE

Puiblico-Alvo 22 feira 37 feira A2 fiaira 52 feira Responsawel
Matagio = Mivel 1 Emsinc Fundamental 13:30 h as 15:000 13'30‘7 as 15:00h Asp OF Bastos
[Piscina) (Piscina)
Natacdo = Mivel 2 Ensino Meadia 1330 h as 15008 13:3[“7 a.s 152000 Cap Santana
|Piscina) |Pizcina)
Judd - Mivel 1 Emsino Fundamental 13:5:':;:;;;0% 13:3&;‘::;;}::'0% Cap Alcantara
. . . . 13:30 h as 15:00h 13:30 h as 15:00h
Judd = Mivel 2 Ensino Meadia (Sala Dajd) {Sala Dojd) Cap Barthar
Atlatismo — Nivel 1 Ensing Fundamental 13:.EIDh as 14:30h 13:.3E|h as 14:30h Cap .Ml:é.ntér_a
(Pista e campo) |Pista e campao) {em substituicdo]
Bitletismn — Nivel 2 Ensine Médio ‘.lEI:IEIl:lh as 14:30h 13:.3l:lh as 14:30h Cap Nl:a.nt_ar_a
[Pista @ campo) |Pista & campo) |em substituicdo)
Basquete = Mivel 1 Ensino Fundamental mii:rghd_e::::i:m Cap Alcantara
Basquete = Miwel 2 Ensino Média iqﬁ:jﬁ:;;i;ﬁrﬁ) Cap Alcantara
. i 13:30 h = 15:00h .
Hamdebaol = Mivel 1 Ensino Fundamental (Quadra descoberta) Ten Ranieri
Handebaol - Nival 2 Ensino Média 13:30h = 15:00h Ten Ranieri
[Quadra descoberta)
13:30h = 15:00h

Violeibol = Mivel 1

Ensino Fundamental

{Quadra descoberta)

Sgt Marco Aurélio

\oleibol = Mivel 2

Ensino Madio

13:30h = 15:00h
(Qwadra descoberta)

Sgt Dimiz

Futebal = Nivel 1 Ensino Fundamental 15:30h = 154000 1363060 = 15:M0h Sgt Mascimeto
[campo) (campo)
. 13:30h = 15:00h
. . - 13:30h = 15:00h o
Futebol = Nivel 2 Ensino Média [campo) {campo) Sgt Dimiz




TREINAMENTO DE ATLETAS

Objetive: Famentar o desenvolvimanto atiético dos aluncs, proporcionando oportunidades de treinaments & compelicio através da organizacio de uma varledade de
alividades esportivas direcionadas especificamente para atletas na escola
Responsavel: Chele da Secio de Educacio Fisica (SEF)

Selegdo: A convile doda) Professora) a partir das observaches de proficiincia e habilidades especificas realizadas nas aulas da SEF

ATIVIDADE

Publico-Alve

21 feira

3# figira

47 faira

51 figira

Responsavel

MNatagdo Masc
Equipe

Matagdo Fem
Equipe

Judéd hdasc
Equipe

luda Fem
Equipe

Atletismo Masc
Equipe

Atletismo Femn
Equipe

A partir do
6% Ano

13:30h = 15:30h
[Piscina)

13:30h = 15:30h
[Piscina)

Prof. André

13:30h = 15:30h
|Piscina)

13:30h = 15:30h
[Piscina)

Prof. André

06:00h - 06:45h
{Sala Dajé)

06:00h - 06:45h
(Sala Doja)

06:00h - 06:45h
(Sala Dajé)

0E:00h = 06:45h
{5ala Doja)

Cel Calisto

06:00h - 06:45h
{Sala Dajé)

06:00h - 06:45h
(Sala Doja)

06:00h - 06:45h
{Sala Dajé)

D&:00h = 06:45h
{5ala Doja)

Cel Calisto

13:30h = 15:45h
(Pista 8 campo)

13:30h =15:45h
[Fizta e campao)

13:30h = 15:45h
{Pista e campo)

13:30h = 15:45h
|Fista e campo)|

Prof. Edwardo

13:30h = 15:30h
[Pista 8 campo)

13:30h = 15:30h
[Fizta & campao)

13:30h = 15:30h
{Pista e campa)

13:30h =15:30h
|Fista e campo)

Prof. Eduardo

Hipismo
Equipe

Apartirdo
6% Ano

13:00h = 1500k
[Cavalaria)

13:00h = 15:000
(Cawvalaria)

13:00h = 15:00h
[Cavalaria)

13:00h = 15:00h
[Cavalaria)

Cel Rl Costaf
Sgt Meves

Pentatlo
Equipe

Cornida
Equipe

Apartirdo
8% Ano

14:00h - 15:45 hs
[SEF)

14:00h -15:45h
[SEF)

14:00h - 15:45 h
[SEF)

14:00h - 15:45h
[SEF)

14:00h -15:45 h
(SEF)

T Sassaqui

06:00h - 0E:A5h
[SEF)

06:00h - 06:45h
(SEF)

Prof lair

Basquete Masc
Equipe

Basquete Femn
Equipe

Handebol basc
Equipe

Handebol Fem
Equipe

‘'oleibol Fem
Equipe

Vaoleibol Masc
Equipe

Futebol Masc
Equipe

A partir do
6% Ano

13:30h = 15:45h
{Cuadra coberta)

Cel Duarte

13:30h = 15:45h
|ginazio]

Cel Pestana

13:30h = 16:00h
{Ginasio)

13:30h = 16:00h
[Quadra coberta)

Prof?, Patricia

13:30h = 16:00h
{Ginasio)

13:30h = 16:00h
[Quadra coberta)

Profd. Cilene

13:30h = 15:45h
[Quadra coberta)

Cel Emani

13:30h = 15:45h
{Ginasio)

Asp Bastos

13:30h = 15:30h
[campa)

13:30h = 15:30h
[campa)

Prof. Carlos

Condicionamento Fisico

Equipe

Ensino Medio

13:308 -15:30k
[Acadernia)

13:30h =15:30h
{Academia)

Prof Gabriel




Objetiva: Estimular o interesse dos alunos pela aprendizagem além da sala de aula, proporcionando um ambiente de enrguecimento académico e desenvolvimento de
habilidades por meio da oferta de uma varledade de clubes académicas na escala.
Responsavel: Chafe da Segio de Pesguiza e Iniciacdo Clentifica (SePIC)

Selegao: 6° Ano - A critério dofa) professona) / & partie do 7° And - Mentocracia — (Média: Nota Final do Ano anterior - NFA + Comportameanto)

ATIVIDADE

Pablico-Alo

27 feira

37 feira

4 feira

5% feira

Responsdwel

husicalizacio
[turma de iniclagdo,
apos 06/05)

A partir do
5% Ano

13:30h = 15:30h
{5ala da Banda)

13:30h = 15:30h
|5ala da Banda)

Regente da Banda de Musica

WAL = Teatro
{turma de iniciagao)

A partir do 6% Ano

13:30h -15:45h
[#fueditario Oscar Fonseca)

Ten Marisol

MNAL = Danca
{turma de iniciagao)

A partir do &° Ano

13:30h - 15:45h
(SEF)

13:30h - 15:45h
(SEF)

Ten Barros

WAL = Coral
[cadastro de reserva)

A partir do 6% Ano

13:30h - 15:00n
(Sala de Arte da CIA COM)

13:30h = 15:00h

{5ala de Arte da CIA COM)

Em contratacio

Clube de Artes \isuais

A partir do 69 Ano

13:30h = 15:00h
[Sala de Artes)

Ten Ramalho

Clube de Astronomia

A partir do 9% Ano

13:30h = 16:00h

{5ala 68 do Pavilhdo

Ezpiridido Rosas)

TC Sant'Anna

Clube de Biologia

Ensino Meédio

13:00h = 14:30h

{Laboratdrio de Biologia)

Prof! Louise

Clube de Cartografia

6% 792 &2 anos

13:30h = 15:00h
[Laboratorio de Informaética)

TC Rodrigues e
Cap R1 53

Clube de Ciéncias

80 Ano

13:30h = 15:30h
[Laboratdrio de Ciencas)

Praf fingela Dias

Clube de Cigncias
Ecomdmicas e Sociais

A partir do 9% Ano

13:00h = 14:30h
{%ala do Clube de hMatematical

Prof Francideo Castro

Clube de Direito

Ensino Madio

13:30h - 15:00h
(Sala CRIC)

Prof Nogueira

Clube de Drrones e Foguetes

A partir do 99 Ano

13:30h = 1600k
|5ala 68 Pavilhao
Ezpiridido Rosas)

TC Sant’Anna

Clube de Fisica

Enzino Médio

13:300as 14:45
{Laboratario de Fisica)

Sgt Ronaldo

English Club
|Clube de Inglés)

Ensing
Fundamental

13:30-14:30
|LEM SALA 1)

Maj Marcia Gama e Ten Veloso

Clube de Espanhal

A partir do 69 Ano

&9 FEIRA
13:30 - 14:30
(LEM SALA 1)

Maj Claudia Barcellos

Clube de Letras

Enzino Médio

13:30h = 15:30h
[Chube de Letras)

Prof? Juliene Zanardi




14:00h = 15:306h
Clube de hatematica 6% e 7% Anos {5zla 69 do Pavilhio Ten Galharte
Espiridiso Rosas)

Clube Maval A partir do 69 Ano {1:;:{:;};2:2:: Cmt ME Lariza

Clube de Meurociéncias e A partir do 67 A 13:30h = 15:00h Prof Bicchieri e
Inteligencia Artificial partir do na ILaborataric de Informatica) Prof? Juliana Barcellos

Clube de Quimica Ensing Médi 13:30h = 15:00h Emt o
(cadastro de reserva) el e [Laboratério de Cuimica) m transicas

13:30h = 16:00h
Clube de RPG Ensino Madio (5ala 6B do Pavilhdo EspirdiSo TC Sant’Anna
Rosas)

Clube de Relacfes
Internacionais Oswaldo Aranha | A partir do 8% Ano
(cadastro de reserva)

13:30h = 15:30k

(sala CRIC) Frof Flavio Bartoly e Cap Greco

13:30h = 15:00h
98 1%e 29 Anos [Sala 77 do Pavilhdo Prof? Ana Lucia
Ezpiridido Rosas)

Clube de Ciéncia e Tecnologia

13:30h - 15:00h
Clube do Sudoku &8 TU_BP e 9% Anos (5ala 69 d o Pavilhdo Prof? Caren
Espiridido Rosas)

13:30h = 15:00h

[Laboratdrio de Informatica) Maj. Bpentz

Clube de Xadrez B0, T0_BP e 9% Anos

13:30%h = 16:00h
Cultura Nipgnica A partir do 9% Ano [%ala 68 do Pavilhao TC Sant'&nna
E=piridido Rosas)
larnal diz Thomaz 13:30h-15:30h

. " ’

(cadastro de reserva) A partir do &8 Ano [5ala do Thomaz) TSk Souza

Crdern Unida 13:30h - 15:00 h
72 8%e 9 Anos [Praca Thomaz Coelho)

Ch

CAVALARIA - PRATICA DE EQUITACAD

Objetivo 1: Desenvolvimento dos atributes da drea afetiva, conforme identificacio da necessidade do alung
Objetivo 2: Adestramento dos alunos do Esquadrie de Cavalaria para o Cermaonial Militar

Obejtivo 3: Treinamento da equipe de Hipismo do CMREJ

Responsdvel: Comandante do Corpo de Alunos

Selegdo: conforme crilério Weonico

ATIVIDADE Publico-Alvo 41 fizira Responsdvel

Equitacio Aluncs CMRI 13:30 = 15:10h Cel Costa
[Cavalaria)
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Eletivas ofertadas na modalidade a distancia pelo AVA CMRJ

As duas disciplinas eletivas oferecidas no AVA do CMRJ tem carga de
80h/a cada e devem ser cursadas nas seguintes condicoes:

1° ANO/EM - VOCACIONAL

L Matematica:
==I' https://ebvirtual.eb.mil.br/escolar/cmrj/enrol/index.php?id=209

Atualidades em Sociedade:
https://ebvirtual.eb.mil.br/escolar/cmrj/course/view.php?id=18

3° Trimestre
28AG0O a 310UT


https://ebvirtual.eb.mil.br/escolar/cmrj/enrol/index.php?id=209
https://ebvirtual.eb.mil.br/escolar/cmrj/course/view.php?id=187
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Atividades realizadas fora do CMRJ validadas como eletiva

Algumas atividades pedagogicas realizadas pelo aluno fora do CMRJ no
contraturno podem ser contabilizadas como carga horaria de disciplina eletiva da
seguinte forma:
> Atividades presenciais de ate 2h semanais: 80h/a

» Atividades presenciais acima de 2h semanais: 160h/a
» Atividades a distancia: 80 h/a

Para tal, € necessario que o discente entregue uma declaracao datada e
assinada pela instituicdo com a descricdo da atividade e carga horaria semanal,
com 0sS seguintes prazos:

Entregar para:

1° trimestre: até 13 ABR Entregar para a Ten. Pires na
coordenacéo do 1° ano.

2° trimestre: até 05 JUN y

3° trimestre: até 28 AGO
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1° ANO/EM IF VOCACIONAL - Resumo

1. | Aluno realiza atividades | Sua carga de eletivas esta completa.
extraclasses no CMRJ = 160 h/a
2. | Aluno realiza atividades | Devera escolher Atualidades em Sociedade ou
extraclasses no CMRJ = 80 h/a Matematica no AVA/CMRJ para totalizar as 160
h/a.
3. | Aluno realiza atividade externas | Sua carga de eletivas esta completa.
acima de 2h semanais
4. | Aluno realiza atividade externas de | Devera escolher Atualidades em Sociedade ou
até 2h semanais Matematica no AVA/CMRJ para totalizar as 160
h/a.
5. | Aluno realiza atividade externa a | Devera escolher Atualidades em Sociedade ou
distancia = 80h/a Matematica no AVA/CMRJ para totalizar as 160
h/a.
6. | Aluno néao realiza atividade interna | Devera cursar as duas disciplinas ofertadas no
ou externa AVA/CMRJ: Atualidades em Sociedade e
Matematica.

12
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1° ANO/EM IF VOCACIONAL - Conclusao

Caso o aluno nao faca nenhuma atividade extraclasse do CMRJ,
nao entregue solicitacao de validacao da atividade realizada fora do CMRJ
ou curse carga inferior a 160 h/a sera realizada a recuperacao no final do
trimestre, em formato e data a serem divulgados. Os responsaveis serao
acionados, tendo em vista se tratar de uma atividade que constara no
histérico escolar do discente.




2° e 3° ANOS/EM

Eletivas do Itinerario Formativo CAMIL
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2° e 3° ANOS/EM - Eletivas do Itinerario Formativo CAMIL

MATRIZ 2° E 3° ANOS EM - Itinerarios Formativos

O quadro ao lado contem a relacao ___ ANOSESCOLARES 27ano | 37ano
. i i . LINGUA PORTUGUESA PARA CARREIRAS 1 1
de disciplinas e as respectivas cargas MILITARES
7 o = = = . A 2 2
horéarias totais das disciplinas para os e — ——
alunos gue escolheram o IF CAMIL. @ | MATEMATICA PARA CARREIRAS MILITARES 2 2
9{: FISICA PARA CARREIRAS MILITARES 2 2
5 QUiMICA PARA CARREIRAS MILITARES 2 2
A 2 R 2 | GEOGRAFIA PARA CARREIRAS MILITARES 1 1
O aluno que cursa esse itinerario tem 2 | 15TOR pARA CARREIRAS MILITARES . .
como carga horaria complementar i | EDUCACRO FisICA 2 2
o o o o e -
INSTRUCAQ CIVICO-MILITAR/PROJETO DE VIDA 1 1
80h/a de disciplina eletiva. S [ ATIVIDADE CIVICO-MILITAR 1 1
CARLA-AURARLA CUNPFLENENTAR
ELETIVA 2 2
MATEMATICA (AVA) 2 2
"CARGA-HORARIA GERAL ™ ran
AS disciplinas eletivas: 2 tempos sema{nais equivalem a 80h/a.

O sao trimestrais.

s&o de carater obrigatorio, ou seja, todo aluno do IF CAMIL deve cursar, no
minimo, 80 h/a.

0 ndo tém grau computado no boletim escolar, sendo sua avaliagcéao realizada
em carater formativo, por meio de mencao (Apto/Inapto).

O terdo a carga horaria minima registrada no historico escolar do aluno.
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2° e 3° ANOS/EM - Eletivas do Itinerario Formativo CAMIL

O aluno do IF CAMIL pode escolher as disciplinas eletivas dentre as seguintes
opcoes:

O atividades extraclasses regulares ofertadas presencialmente pelo CMRJ
(Tabela das paginas 19 - 20).

O disciplina ofertada no AVA do CMRJ para ser cursada ao longo do trimestre
(pagina 21).

Q atividades pedagodgicas regulares desenvolvidas pelo Aluno no contraturno
fora do CMRJ, desde que validadas pelo CMRJ mediante comprovacao entregue
dentro do prazo (pagina 22).

Qaluno do IF CAMIL obrigatoriamente devera participar da eletiva
Condicionamento Fisico, salvo atleta de equipe ou aquele que comprove
atividade fisica externa reconhecida pela coordenacéao da SEF.
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Eletivas presenciais ofertadas pelo CMRJ

MINISTERIO DA DEFESA
EXERCITO BRASILEIRO
DECEx DEPA
COLEGIO MILITAR DO RIO DE JANEIRO
{IMPERIAL CASA DE THOMAZ COELHO)

Atualizado em 02/03/2024

SaPIC - Divisdo de Ensino

Quadre Semanal de Atividades Extraclasses 2024 (Inicio: 11/03)*
* As Atividades Extraclasses nao sdo obrigatdrias e serdo realizadas no contraturno.
Os responsaveis deverao garantir o almogoflanche de seus dependentes.
ATVIDADE RECREATIVA

Objetive: Promover a integragia, o bam-estar fisico e mental dos aluncs, bem come incantivar habilos sauddveis de vida por meio da divulgacio e organizacao de alividades

esporlivas recreativas na escola
Responsivel: Chefe da Seclo de Educacdo Fisica [SEF)
Selegdo: Conforme indicacao dos Cheafes de Divisdo de Ensing @ Cmit Corpo de Alunos

ATIVIDADE

Puiblico-Alvo 22 feira 37 feira A2 fiaira 52 feira Responsawel
Matagio = Mivel 1 Emsinc Fundamental 13:30 h as 15:000 13'30‘7 as 15:00h Asp OF Bastos
[Piscina) (Piscina)
Natacdo = Mivel 2 Ensino Meadia 1330 h as 15008 13:3[“7 a.s 152000 Cap Santana
|Piscina) |Pizcina)
Judd - Mivel 1 Emsino Fundamental 13:5:':;:;;;0% 13:3&;‘::;;}::'0% Cap Alcantara
. . . . 13:30 h as 15:00h 13:30 h as 15:00h
Judd = Mivel 2 Ensino Meadia (Sala Dajd) {Sala Dojd) Cap Barthar
Atlatismo — Nivel 1 Ensing Fundamental 13:.EIDh as 14:30h 13:.3E|h as 14:30h Cap .Ml:é.ntér_a
(Pista e campo) |Pista e campao) {em substituicdo]
Bitletismn — Nivel 2 Ensine Médio ‘.lEI:IEIl:lh as 14:30h 13:.3l:lh as 14:30h Cap Nl:a.nt_ar_a
[Pista @ campo) |Pista & campo) |em substituicdo)
Basquete = Mivel 1 Ensino Fundamental mii:rghd_e::::i:m Cap Alcantara
Basquete = Miwel 2 Ensino Média iqﬁ:jﬁ:;;i;ﬁrﬁ) Cap Alcantara
. i 13:30 h = 15:00h .
Hamdebaol = Mivel 1 Ensino Fundamental (Quadra descoberta) Ten Ranieri
Handebaol - Nival 2 Ensino Média 13:30h = 15:00h Ten Ranieri
[Quadra descoberta)
13:30h = 15:00h

Violeibol = Mivel 1

Ensino Fundamental

{Quadra descoberta)

Sgt Marco Aurélio

\oleibol = Mivel 2

Ensino Madio

13:30h = 15:00h
(Qwadra descoberta)

Sgt Dimiz

Futebal = Nivel 1 Ensino Fundamental 15:30h = 154000 1363060 = 15:M0h Sgt Mascimeto
[campo) (campo)
. 13:30h = 15:00h
. . - 13:30h = 15:00h o
Futebol = Nivel 2 Ensino Média [campo) {campo) Sgt Dimiz




TREINAMENTO DE ATLETAS

Objetive: Famentar o desenvolvimanto atiético dos aluncs, proporcionando oportunidades de treinaments & compelicio através da organizacio de uma varledade de
alividades esportivas direcionadas especificamente para atletas na escola
Responsavel: Chele da Secio de Educacio Fisica (SEF)

Selegdo: A convile doda) Professora) a partir das observaches de proficiincia e habilidades especificas realizadas nas aulas da SEF

ATIVIDADE

Publico-Alve

21 feira

3# figira

47 faira

51 figira

Responsavel

MNatagdo Masc
Equipe

Matagdo Fem
Equipe

Judéd hdasc
Equipe

luda Fem
Equipe

Atletismo Masc
Equipe

Atletismo Femn
Equipe

A partir do
6% Ano

13:30h = 15:30h
[Piscina)

13:30h = 15:30h
[Piscina)

Prof. André

13:30h = 15:30h
|Piscina)

13:30h = 15:30h
[Piscina)

Prof. André

06:00h - 06:45h
{Sala Dajé)

06:00h - 06:45h
(Sala Doja)

06:00h - 06:45h
(Sala Dajé)

0E:00h = 06:45h
{5ala Doja)

Cel Calisto

06:00h - 06:45h
{Sala Dajé)

06:00h - 06:45h
(Sala Doja)

06:00h - 06:45h
{Sala Dajé)

D&:00h = 06:45h
{5ala Doja)

Cel Calisto

13:30h = 15:45h
(Pista 8 campo)

13:30h =15:45h
[Fizta e campao)

13:30h = 15:45h
{Pista e campo)

13:30h = 15:45h
|Fista e campo)|

Prof. Edwardo

13:30h = 15:30h
[Pista 8 campo)

13:30h = 15:30h
[Fizta & campao)

13:30h = 15:30h
{Pista e campa)

13:30h =15:30h
|Fista e campo)

Prof. Eduardo

Hipismo
Equipe

Apartirdo
6% Ano

13:00h = 1500k
[Cavalaria)

13:00h = 15:000
(Cawvalaria)

13:00h = 15:00h
[Cavalaria)

13:00h = 15:00h
[Cavalaria)

Cel Rl Costaf
Sgt Meves

Pentatlo
Equipe

Cornida
Equipe

Apartirdo
8% Ano

14:00h - 15:45 hs
[SEF)

14:00h -15:45h
[SEF)

14:00h - 15:45 h
[SEF)

14:00h - 15:45h
[SEF)

14:00h -15:45 h
(SEF)

T Sassaqui

06:00h - 0E:A5h
[SEF)

06:00h - 06:45h
(SEF)

Prof lair

Basquete Masc
Equipe

Basquete Femn
Equipe

Handebol basc
Equipe

Handebol Fem
Equipe

‘'oleibol Fem
Equipe

Vaoleibol Masc
Equipe

Futebol Masc
Equipe

A partir do
6% Ano

13:30h = 15:45h
{Cuadra coberta)

Cel Duarte

13:30h = 15:45h
|ginazio]

Cel Pestana

13:30h = 16:00h
{Ginasio)

13:30h = 16:00h
[Quadra coberta)

Prof?, Patricia

13:30h = 16:00h
{Ginasio)

13:30h = 16:00h
[Quadra coberta)

Profd. Cilene

13:30h = 15:45h
[Quadra coberta)

Cel Emani

13:30h = 15:45h
{Ginasio)

Asp Bastos

13:30h = 15:30h
[campa)

13:30h = 15:30h
[campa)

Prof. Carlos

Condicionamento Fisico

Equipe

Ensino Medio

13:308 -15:30k
[Acadernia)

13:30h =15:30h
{Academia)

Prof Gabriel




Objetiva: Estimular o interesse dos alunos pela aprendizagem além da sala de aula, proporcionando um ambiente de enrguecimento académico e desenvolvimento de
habilidades por meio da oferta de uma varledade de clubes académicas na escala.
Responsavel: Chafe da Segio de Pesguiza e Iniciacdo Clentifica (SePIC)

Selegao: 6° Ano - A critério dofa) professona) / & partie do 7° And - Mentocracia — (Média: Nota Final do Ano anterior - NFA + Comportameanto)

ATIVIDADE

Pablico-Alo

27 feira

37 feira

4 feira

5% feira

Responsdwel

husicalizacio
[turma de iniclagdo,
apos 06/05)

A partir do
5% Ano

13:30h = 15:30h
{5ala da Banda)

13:30h = 15:30h
|5ala da Banda)

Regente da Banda de Musica

WAL = Teatro
{turma de iniciagao)

A partir do 6% Ano

13:30h -15:45h
[#fueditario Oscar Fonseca)

Ten Marisol

MNAL = Danca
{turma de iniciagao)

A partir do &° Ano

13:30h - 15:45h
(SEF)

13:30h - 15:45h
(SEF)

Ten Barros

WAL = Coral
[cadastro de reserva)

A partir do 6% Ano

13:30h - 15:00n
(Sala de Arte da CIA COM)

13:30h = 15:00h

{5ala de Arte da CIA COM)

Em contratacio

Clube de Artes \isuais

A partir do 69 Ano

13:30h = 15:00h
[Sala de Artes)

Ten Ramalho

Clube de Astronomia

A partir do 9% Ano

13:30h = 16:00h

{5ala 68 do Pavilhdo

Ezpiridido Rosas)

TC Sant'Anna

Clube de Biologia

Ensino Meédio

13:00h = 14:30h

{Laboratdrio de Biologia)

Prof! Louise

Clube de Cartografia

6% 792 &2 anos

13:30h = 15:00h
[Laboratorio de Informaética)

TC Rodrigues e
Cap R1 53

Clube de Ciéncias

80 Ano

13:30h = 15:30h
[Laboratdrio de Ciencas)

Praf fingela Dias

Clube de Cigncias
Ecomdmicas e Sociais

A partir do 9% Ano

13:00h = 14:30h
{%ala do Clube de hMatematical

Prof Francideo Castro

Clube de Direito

Ensino Madio

13:30h - 15:00h
(Sala CRIC)

Prof Nogueira

Clube de Drrones e Foguetes

A partir do 99 Ano

13:30h = 1600k
|5ala 68 Pavilhao
Ezpiridido Rosas)

TC Sant’Anna

Clube de Fisica

Enzino Médio

13:300as 14:45
{Laboratario de Fisica)

Sgt Ronaldo

English Club
|Clube de Inglés)

Ensing
Fundamental

13:30-14:30
|LEM SALA 1)

Maj Marcia Gama e Ten Veloso

Clube de Espanhal

A partir do 69 Ano

&9 FEIRA
13:30 - 14:30
(LEM SALA 1)

Maj Claudia Barcellos

Clube de Letras

Enzino Médio

13:30h = 15:30h
[Chube de Letras)

Prof? Juliene Zanardi




14:00h = 15:306h
Clube de hatematica 6% e 7% Anos {5zla 69 do Pavilhio Ten Galharte
Espiridiso Rosas)

Clube Maval A partir do 69 Ano {1:;:{:;};2:2:: Cmt ME Lariza

Clube de Meurociéncias e A partir do 67 A 13:30h = 15:00h Prof Bicchieri e
Inteligencia Artificial partir do na ILaborataric de Informatica) Prof? Juliana Barcellos

Clube de Quimica Ensing Médi 13:30h = 15:00h Emt o
(cadastro de reserva) el e [Laboratério de Cuimica) m transicas

13:30h = 16:00h
Clube de RPG Ensino Madio (5ala 6B do Pavilhdo EspirdiSo TC Sant’Anna
Rosas)

Clube de Relacfes
Internacionais Oswaldo Aranha | A partir do 8% Ano
(cadastro de reserva)

13:30h = 15:30k

(sala CRIC) Frof Flavio Bartoly e Cap Greco

13:30h = 15:00h
98 1%e 29 Anos [Sala 77 do Pavilhdo Prof? Ana Lucia
Ezpiridido Rosas)

Clube de Ciéncia e Tecnologia

13:30h - 15:00h
Clube do Sudoku &8 TU_BP e 9% Anos (5ala 69 d o Pavilhdo Prof? Caren
Espiridido Rosas)

13:30h = 15:00h

[Laboratdrio de Informatica) Maj. Bpentz

Clube de Xadrez B0, T0_BP e 9% Anos

13:30%h = 16:00h
Cultura Nipgnica A partir do 9% Ano [%ala 68 do Pavilhao TC Sant'&nna
E=piridido Rosas)
larnal diz Thomaz 13:30h-15:30h

. " ’

(cadastro de reserva) A partir do &8 Ano [5ala do Thomaz) TSk Souza

Crdern Unida 13:30h - 15:00 h
72 8%e 9 Anos [Praca Thomaz Coelho)

Ch

CAVALARIA - PRATICA DE EQUITACAD

Objetivo 1: Desenvolvimento dos atributes da drea afetiva, conforme identificacio da necessidade do alung
Objetivo 2: Adestramento dos alunos do Esquadrie de Cavalaria para o Cermaonial Militar

Obejtivo 3: Treinamento da equipe de Hipismo do CMREJ

Responsdvel: Comandante do Corpo de Alunos

Selegdo: conforme crilério Weonico

ATIVIDADE Publico-Alvo 41 fizira Responsdvel

Equitacio Aluncs CMRI 13:30 = 15:10h Cel Costa
[Cavalaria)
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Eletivas ofertadas na modalidade a distancia pelo AVA CMRJ

A disciplina eletiva oferecida no AVA do CMRJ deve ser cursadas nas
seguintes condicoes:

2° ANO/EM - CAMIL

¥ Atualidades em Pesquisa e Ciéncia:
.\/\f https://ebvirtual.eb.mil.br/escolar/cmrj/course/view.php?id=186

3° ANO/EM - CAMIL

\\ Atualidades em Linguagens:
P https://ebvirtual.eb.mil.br/escolar/cmrj/course/view.php?id=185

3° Trimestre
27 AGO a 1NOV


https://ebvirtual.eb.mil.br/escolar/cmrj/course/view.php?id=186
https://ava.cmrj.eb.mil.br/course/view.php?id=1244

1

Atividades realizadas fora do CMRJ validadas como eletiva

Algumas atividades pedagogicas realizadas pelo aluno fora do CMRJ no
contraturno podem ser contabilizadas como carga horaria de disciplina eletiva da
seguinte forma:
> Atividades presenciais de ate 2h semanais: 80h/a

» Atividades presenciais acima de 2h semanais: 160h/a
» Atividades a distancia: 80 h/a

Para tal, € necessario que o discente entregue uma declaracao datada e
assinada pela instituicdo com a descricdo da atividade e carga horaria semanal,
com 0sS seguintes prazos:

Entregar para: Alunos 2° ANO/EM:
Entregar para o Ten. Hungaro na
1° trimestre: até 12 ABR coordenacado do 2° ano.

4

2° trimestre: até 07 JUN
Alunos 3° ANO/EM:

3° trimestre: até 30 AGO Entregar para a Cap Juliana na
coordenacéo do 3° ano.

4

22
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2° e 3° ANOS/EM IF CAMIL - Resumo

1. | Aluno realiza atividades | Sua carga de eletivas esta completa.
extraclasses no CMRJ = 160 h/a

2. | Aluno realiza atividades | Sua carga de eletivas esta completa.
extraclasses no CMRJ = 80 h/a

3. | Aluno realiza atividade externas | Sua carga de eletivas esta completa.
acima de 2h semanais

4. | Aluno realiza atividade externas | Sua carga de eletivas esta completa.
de até 2h semanais

5. | Aluno realiza atividade externa a | Sua carga de eletivas esta completa.
distancia = 80h/a

6. | Aluno nao realiza atividade | Devera cursar a duas disciplina Atualidade
interna ou externa ofertada no AVA/CMRJ para seu ano escolar.




11
2° e 3° ANOS/EM IF CAMIL - Conclusao

Caso o aluno néo faca nenhuma atividade extraclasse do CMRJ,
nao entregue solicitacao de validacao da atividade realizada fora do CMRJ
ou curse carga inferior a 80 h/a sera realizada a recuperacao no final do
trimestre, em formato e data a serem divulgados. Os responsaveis serao
acionados, tendo em vista se tratar de uma atividade que constara no
historico escolar do discente.




2° e 3° ANOS/EM

Eletivas do Itinerario Formativo CAUNI
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2° e 3° ANOS/EM - Eletivas do Itinerario Formativo CAUNI

O quadro ao lado contém a relagéo

. . . . ANOS ESCOLARES 2° an 3° an

de dISCIpllnaS e aS reSpeCtlvaS Cargas ;[;[F;‘];D_SESPECMS EM LINGUA PORTUGUESA/ESTUDOS LITERARIOS 1 1

oz _c . . . e : CAO 2 2

horarias totais das disciplinas para os o ] 111 0 2

Ao ELE EeeliRleE @ 15 Gl o e s e 1

TOPICOS ESPECIAIS EM MATEMATICA 2 2

o o ICM/ PROJETO DE VIDA (e) 1 1

O aluno do 2° ano e do 3° ano que ATVIDADE CVICO MIITAR 1 1

cursa esse itinerario tem como carga s e i [

horaria complementar 160h/a de

disciplina eletiva. 2 tempos semanais equivalem a 80h/a.

As disciplinas eletivas:
0 sao trimestrais.

O s&o de carater obrigatorio, ou seja, todo aluno do IF CAUNI do 2° ano/EM
deve cursar, no minimo, 160 h/a.

O nao tém grau computado no boletim escolar, sendo sua avaliacao realizada
em carater formativo, por meio de mencéao (Apto/Inapto).

O terdo a carga horaria minima registrada no historico escolar do aluno.
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2° e 3° ANOS/EM - Eletivas do Itinerario Formativo CAUNI

O aluno do IF CAUNI pode escolher as disciplinas eletivas dentre as seguintes
opcoes:

O atividades extraclasses regulares ofertadas presencialmente pelo CMRJ
(Tabela das paginas 28 - 31).

O disciplinas ofertadas no AVA do CMRJ para serem cursadas ao longo do
trimestre (pagina 32).

O atividades pedagogicas regulares desenvolvidas pelo Aluno no contraturno
fora do CMRJ, desde que validadas pelo CMRJ mediante comprovacao entregue
dentro do prazo (pagina 33).

Observacao: Para completar a carga horaria total de 160 h/a, o aluno podera
realizar diferentes atividades.
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Eletivas presenciais ofertadas pelo CMRJ

MINISTERIO DA DEFESA
EXERCITO BRASILEIRO
DECEx DEPA
COLEGIO MILITAR DO RIO DE JANEIRO
{IMPERIAL CASA DE THOMAZ COELHO)

Atualizado em 02/03/2024

SaPIC - Divisdo de Ensino

Quadre Semanal de Atividades Extraclasses 2024 (Inicio: 11/03)*
* As Atividades Extraclasses nao sdo obrigatdrias e serdo realizadas no contraturno.
Os responsaveis deverao garantir o almogoflanche de seus dependentes.
ATVIDADE RECREATIVA

Objetive: Promover a integragia, o bam-estar fisico e mental dos aluncs, bem come incantivar habilos sauddveis de vida por meio da divulgacio e organizacao de alividades

esporlivas recreativas na escola
Responsivel: Chefe da Seclo de Educacdo Fisica [SEF)
Selegdo: Conforme indicacao dos Cheafes de Divisdo de Ensing @ Cmit Corpo de Alunos

ATIVIDADE

Puiblico-Alvo 22 feira 37 feira A2 fiaira 52 feira Responsawel
Matagio = Mivel 1 Emsinc Fundamental 13:30 h as 15:000 13'30‘7 as 15:00h Asp OF Bastos
[Piscina) (Piscina)
Natacdo = Mivel 2 Ensino Meadia 1330 h as 15008 13:3[“7 a.s 152000 Cap Santana
|Piscina) |Pizcina)
Judd - Mivel 1 Emsino Fundamental 13:5:':;:;;;0% 13:3&;‘::;;}::'0% Cap Alcantara
. . . . 13:30 h as 15:00h 13:30 h as 15:00h
Judd = Mivel 2 Ensino Meadia (Sala Dajd) {Sala Dojd) Cap Barthar
Atlatismo — Nivel 1 Ensing Fundamental 13:.EIDh as 14:30h 13:.3E|h as 14:30h Cap .Ml:é.ntér_a
(Pista e campo) |Pista e campao) {em substituicdo]
Bitletismn — Nivel 2 Ensine Médio ‘.lEI:IEIl:lh as 14:30h 13:.3l:lh as 14:30h Cap Nl:a.nt_ar_a
[Pista @ campo) |Pista & campo) |em substituicdo)
Basquete = Mivel 1 Ensino Fundamental mii:rghd_e::::i:m Cap Alcantara
Basquete = Miwel 2 Ensino Média iqﬁ:jﬁ:;;i;ﬁrﬁ) Cap Alcantara
. i 13:30 h = 15:00h .
Hamdebaol = Mivel 1 Ensino Fundamental (Quadra descoberta) Ten Ranieri
Handebaol - Nival 2 Ensino Média 13:30h = 15:00h Ten Ranieri
[Quadra descoberta)
13:30h = 15:00h

Violeibol = Mivel 1

Ensino Fundamental

{Quadra descoberta)

Sgt Marco Aurélio

\oleibol = Mivel 2

Ensino Madio

13:30h = 15:00h
(Qwadra descoberta)

Sgt Dimiz

Futebal = Nivel 1 Ensino Fundamental 15:30h = 154000 1363060 = 15:M0h Sgt Mascimeto
[campo) (campo)
. 13:30h = 15:00h
. . - 13:30h = 15:00h o
Futebol = Nivel 2 Ensino Média [campo) {campo) Sgt Dimiz




TREINAMENTO DE ATLETAS

Objetive: Famentar o desenvolvimanto atiético dos aluncs, proporcionando oportunidades de treinaments & compelicio através da organizacio de uma varledade de
alividades esportivas direcionadas especificamente para atletas na escola
Responsavel: Chele da Secio de Educacio Fisica (SEF)

Selegdo: A convile doda) Professora) a partir das observaches de proficiincia e habilidades especificas realizadas nas aulas da SEF

ATIVIDADE

Publico-Alve

21 feira

3# figira

47 faira

51 figira

Responsavel

MNatagdo Masc
Equipe

Matagdo Fem
Equipe

Judéd hdasc
Equipe

luda Fem
Equipe

Atletismo Masc
Equipe

Atletismo Femn
Equipe

A partir do
6% Ano

13:30h = 15:30h
[Piscina)

13:30h = 15:30h
[Piscina)

Prof. André

13:30h = 15:30h
|Piscina)

13:30h = 15:30h
[Piscina)

Prof. André

06:00h - 06:45h
{Sala Dajé)

06:00h - 06:45h
(Sala Doja)

06:00h - 06:45h
(Sala Dajé)

0E:00h = 06:45h
{5ala Doja)

Cel Calisto

06:00h - 06:45h
{Sala Dajé)

06:00h - 06:45h
(Sala Doja)

06:00h - 06:45h
{Sala Dajé)

D&:00h = 06:45h
{5ala Doja)

Cel Calisto

13:30h = 15:45h
(Pista 8 campo)

13:30h =15:45h
[Fizta e campao)

13:30h = 15:45h
{Pista e campo)

13:30h = 15:45h
|Fista e campo)|

Prof. Edwardo

13:30h = 15:30h
[Pista 8 campo)

13:30h = 15:30h
[Fizta & campao)

13:30h = 15:30h
{Pista e campa)

13:30h =15:30h
|Fista e campo)

Prof. Eduardo

Hipismo
Equipe

Apartirdo
6% Ano

13:00h = 1500k
[Cavalaria)

13:00h = 15:000
(Cawvalaria)

13:00h = 15:00h
[Cavalaria)

13:00h = 15:00h
[Cavalaria)

Cel Rl Costaf
Sgt Meves

Pentatlo
Equipe

Cornida
Equipe

Apartirdo
8% Ano

14:00h - 15:45 hs
[SEF)

14:00h -15:45h
[SEF)

14:00h - 15:45 h
[SEF)

14:00h - 15:45h
[SEF)

14:00h -15:45 h
(SEF)

T Sassaqui

06:00h - 0E:A5h
[SEF)

06:00h - 06:45h
(SEF)

Prof lair

Basquete Masc
Equipe

Basquete Femn
Equipe

Handebol basc
Equipe

Handebol Fem
Equipe

‘'oleibol Fem
Equipe

Vaoleibol Masc
Equipe

Futebol Masc
Equipe

A partir do
6% Ano

13:30h = 15:45h
{Cuadra coberta)

Cel Duarte

13:30h = 15:45h
|ginazio]

Cel Pestana

13:30h = 16:00h
{Ginasio)

13:30h = 16:00h
[Quadra coberta)

Prof?, Patricia

13:30h = 16:00h
{Ginasio)

13:30h = 16:00h
[Quadra coberta)

Profd. Cilene

13:30h = 15:45h
[Quadra coberta)

Cel Emani

13:30h = 15:45h
{Ginasio)

Asp Bastos

13:30h = 15:30h
[campa)

13:30h = 15:30h
[campa)

Prof. Carlos

Condicionamento Fisico

Equipe

Ensino Medio

13:308 -15:30k
[Acadernia)

13:30h =15:30h
{Academia)

Prof Gabriel




Objetiva: Estimular o interesse dos alunos pela aprendizagem além da sala de aula, proporcionando um ambiente de enrguecimento académico e desenvolvimento de
habilidades por meio da oferta de uma varledade de clubes académicas na escala.
Responsavel: Chafe da Segio de Pesguiza e Iniciacdo Clentifica (SePIC)

Selegao: 6° Ano - A critério dofa) professona) / & partie do 7° And - Mentocracia — (Média: Nota Final do Ano anterior - NFA + Comportameanto)

ATIVIDADE

Pablico-Alo

27 feira

37 feira

4 feira

5% feira

Responsdwel

husicalizacio
[turma de iniclagdo,
apos 06/05)

A partir do
5% Ano

13:30h = 15:30h
{5ala da Banda)

13:30h = 15:30h
|5ala da Banda)

Regente da Banda de Musica

WAL = Teatro
{turma de iniciagao)

A partir do 6% Ano

13:30h -15:45h
[#fueditario Oscar Fonseca)

Ten Marisol

MNAL = Danca
{turma de iniciagao)

A partir do &° Ano

13:30h - 15:45h
(SEF)

13:30h - 15:45h
(SEF)

Ten Barros

WAL = Coral
[cadastro de reserva)

A partir do 6% Ano

13:30h - 15:00n
(Sala de Arte da CIA COM)

13:30h = 15:00h

{5ala de Arte da CIA COM)

Em contratacio

Clube de Artes \isuais

A partir do 69 Ano

13:30h = 15:00h
[Sala de Artes)

Ten Ramalho

Clube de Astronomia

A partir do 9% Ano

13:30h = 16:00h

{5ala 68 do Pavilhdo

Ezpiridido Rosas)

TC Sant'Anna

Clube de Biologia

Ensino Meédio

13:00h = 14:30h

{Laboratdrio de Biologia)

Prof! Louise

Clube de Cartografia

6% 792 &2 anos

13:30h = 15:00h
[Laboratorio de Informaética)

TC Rodrigues e
Cap R1 53

Clube de Ciéncias

80 Ano

13:30h = 15:30h
[Laboratdrio de Ciencas)

Praf fingela Dias

Clube de Cigncias
Ecomdmicas e Sociais

A partir do 9% Ano

13:00h = 14:30h
{%ala do Clube de hMatematical

Prof Francideo Castro

Clube de Direito

Ensino Madio

13:30h - 15:00h
(Sala CRIC)

Prof Nogueira

Clube de Drrones e Foguetes

A partir do 99 Ano

13:30h = 1600k
|5ala 68 Pavilhao
Ezpiridido Rosas)

TC Sant’Anna

Clube de Fisica

Enzino Médio

13:300as 14:45
{Laboratario de Fisica)

Sgt Ronaldo

English Club
|Clube de Inglés)

Ensing
Fundamental

13:30-14:30
|LEM SALA 1)

Maj Marcia Gama e Ten Veloso

Clube de Espanhal

A partir do 69 Ano

&9 FEIRA
13:30 - 14:30
(LEM SALA 1)

Maj Claudia Barcellos

Clube de Letras

Enzino Médio

13:30h = 15:30h
[Chube de Letras)

Prof? Juliene Zanardi




14:00h = 15:306h
Clube de hatematica 6% e 7% Anos {5zla 69 do Pavilhio Ten Galharte
Espiridiso Rosas)

Clube Maval A partir do 69 Ano {1:;:{:;};2:2:: Cmt ME Lariza

Clube de Meurociéncias e A partir do 67 A 13:30h = 15:00h Prof Bicchieri e
Inteligencia Artificial partir do na ILaborataric de Informatica) Prof? Juliana Barcellos

Clube de Quimica Ensing Médi 13:30h = 15:00h Emt o
(cadastro de reserva) el e [Laboratério de Cuimica) m transicas

13:30h = 16:00h
Clube de RPG Ensino Madio (5ala 6B do Pavilhdo EspirdiSo TC Sant’Anna
Rosas)

Clube de Relacfes
Internacionais Oswaldo Aranha | A partir do 8% Ano
(cadastro de reserva)

13:30h = 15:30k

(sala CRIC) Frof Flavio Bartoly e Cap Greco

13:30h = 15:00h
98 1%e 29 Anos [Sala 77 do Pavilhdo Prof? Ana Lucia
Ezpiridido Rosas)

Clube de Ciéncia e Tecnologia

13:30h - 15:00h
Clube do Sudoku &8 TU_BP e 9% Anos (5ala 69 d o Pavilhdo Prof? Caren
Espiridido Rosas)

13:30h = 15:00h

[Laboratdrio de Informatica) Maj. Bpentz

Clube de Xadrez B0, T0_BP e 9% Anos

13:30%h = 16:00h
Cultura Nipgnica A partir do 9% Ano [%ala 68 do Pavilhao TC Sant'&nna
E=piridido Rosas)
larnal diz Thomaz 13:30h-15:30h

. " ’

(cadastro de reserva) A partir do &8 Ano [5ala do Thomaz) TSk Souza

Crdern Unida 13:30h - 15:00 h
72 8%e 9 Anos [Praca Thomaz Coelho)

Ch

CAVALARIA - PRATICA DE EQUITACAD

Objetivo 1: Desenvolvimento dos atributes da drea afetiva, conforme identificacio da necessidade do alung
Objetivo 2: Adestramento dos alunos do Esquadrie de Cavalaria para o Cermaonial Militar

Obejtivo 3: Treinamento da equipe de Hipismo do CMREJ

Responsdvel: Comandante do Corpo de Alunos

Selegdo: conforme crilério Weonico

ATIVIDADE Publico-Alvo 41 fizira Responsdvel

Equitacio Aluncs CMRI 13:30 = 15:10h Cel Costa
[Cavalaria)




1
Eletivas ofertadas na modalidade a distancia pelo AVA CMRJ

As duas disciplinas eletivas oferecidas no AVA do CMRJ devem
ser cursadas nas seguintes condicoes:

2° ANO/EM - CAUNI

N ? Matematica:
== https://ebvirtual.eb.mil.br/escolar/cmrj/course/view.php?id=21

= ), Atualidades em Pesquisa e Ciéncia:
f/\f https://ebvirtual.eb.mil.br/escolar/cmrj/course/view.php?id=186

3° ANO/EM - CAUNI

https://ebvirtual.eb.mil.br/escolar/cmrj/course/view.php?id=211

? Matematica:

3° Trimestre

3 Atualidades em Linguagens: 27AGO a3 01NOV

BN hitps:/lebvirtual.eb.mil.br/escolar/cmri/courselview.php?id=185



https://ebvirtual.eb.mil.br/escolar/cmrj/course/view.php?id=210
https://ebvirtual.eb.mil.br/escolar/cmrj/course/view.php?id=186
https://ebvirtual.eb.mil.br/escolar/cmrj/course/view.php?id=211
https://ava.cmrj.eb.mil.br/course/view.php?id=1244

1

Atividades realizadas fora do CMRJ validadas como eletiva

Algumas atividades pedagogicas realizadas pelo aluno fora do CMRJ no
contraturno podem ser contabilizadas como carga horaria de disciplina eletiva da
seguinte forma:
> Atividades presenciais de ate 2h semanais: 80h/a

» Atividades presenciais acima de 2h semanais: 160h/a
» Atividades a distancia: 80 h/a

Para tal, € necessario que o discente entregue uma declaracao datada e
assinada pela instituicdo com a descricdo da atividade e carga horaria semanal,
com 0sS seguintes prazos:

Entregar para: Alunos 2° ANO/EM:

Entregar para o Ten Hungaro na
1° trimestre: até 13 ABR coordenacao do 2° ano. ,
2° trimestre: até 05 JUN Alunos 3° ANO/EM:

Entregar para a Cap Juliana na
3° trimestre: até 28 AGO coordenacéo do 3° ano.

4
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1

2° e 3° ANO/EM IF CAUNI - Resumo

1. | Aluno realiza atividades Sua carga de eletivas esta completa.
extraclasses no CMRJ = 160 h/a

2. | Aluno realiza atividades Devera escolher Atualidades ou Matematica no
extraclasses no CMRJ = 80 h/a AVA/CMRJ para totalizar as 160 h/a.

3. | Aluno realiza atividade externas Sua carga de eletivas esta completa.
acima de 2h semanais

4. | Aluno realiza atividade externas de | Devera escolher Atualidades ou Matematica no
até 2h semanais AVA/CMRJ para totalizar as 160 h/a.

5. | Aluno realiza atividade externa a Devera escolher Atualidades ou Matematica no
distancia = 80h/a AVA/CMRJ para totalizar as 160 h/a.

6. | Aluno néo realiza atividade interna | Devera cursar as duas disciplinas ofertadas no
ou externa AVA/CMRJ: Atualidades e Matematica.




11
2° e 3° ANO/EM IF CAUNI - Conclusao

Caso o aluno néo faca nenhuma atividade extraclasse do CMRJ,
nao entregue solicitacao de validacao da atividade realizada fora do CMRJ
ou curse carga inferior a 160 h/a sera realizada a recuperacéo no final do
trimestre, em formato e data a serem divulgados. Os responsaveis serao
acionados, tendo em vista se tratar de uma atividade que constara no
historico escolar do discente.




g Em caso de duvidas e esclarecimentos, o aluno deve
procurar o coordenador de seu ano escolar.

Bom ano letivo a todos!

DIVISAO DE ENSINO
MARCO 2024
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